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Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Fizjologia Kod przedmiotu A.-F
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow Stacjonarny
Semestr studiow 11
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . . . Zajgcia z praktycznym oceny z
F R Liczba godzin zaje¢ w semestrze Calkowita 1,25 komiitowe 0,75 przl;gotgwanyiem 0,5 przedmiotu
ormy zajec i inne zawodowym
. Zajgcia . p P :z
Calkowita Kontaktowe Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 5 5 Egzamin — sprawdzian pisemny - test 70
Cwiczenia 10 10 Zaliczenie - sprawdzian ustny 20
Praca wlasna studenta 15 0 Zaliczenie — praca pisemna z przegladem pi$miennictwa 10
Razem: 30 15 Razem 100
Kategoria o . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajed
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
L neurohomopalnq regulac_]@ procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych A W2 wyklad
w organizmie czlowieka;
fizjologi¢ poszczegdlnych uktadoéw i narzadow organizmu cztowieka: uktadu kostno-
stawowo-mig$niowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotworczego, uktadu oddechowego,
2. uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu piciowego meskiego i zenskiego, uktadu A. W3 wyktad
. nerwowego, uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz narzadéw
Wiedza zmystdéw i powtoki wspélnej;
3. podstawy d;laiama uktadoéw regulacji oraz role sprzgzenia zwrotnego dodatniego i ujemnego A WS wyklad
w utrzymaniu homeostazy;
4. mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej, humoralnej i komorkowej; A. W6 wyktad
5 gxarunkowama genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w ukladzie AW wyklad
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
I pos%ugl\yac sig W pralftyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywa¢ znajomo$é¢ AU wiczenia
Umieietnoci topografii narzadow ciata ludzkiego;
1¢ interpretowac procesy fizjologiczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem neurohormonalne;j . .
2. .. . . . A. U2 ¢wiczenia
regulacji procesow fizjologicznych;
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
Kompetencje 1 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i KS.7 wyktad,
spoteczne ) kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych ) ¢wiczenia




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, dyskusja.

Tematyka zajeé

Gospodarka wodno-elektrolitowa.
Rownowaga kwasowo-zasadowa.
Fizjologia rozrodu. Menopauza i andropauza.

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Cwiczenia Prezentacje referatu, dyskusja, analiza badan, praca w grupach, ¢wiczenia praktyczne.

Tematyka zajeé

Homeostaza i jej mechanizmy.

Hormony tkankowe, hormony zotadkowo — jelitowe.

Przemiana materii.

Wydolnos¢ fizyczna — ocena poziomu wydolnosci fizycznej. Wptyw wysitku na wentylacj¢ ptuc i uktad krazenia.
Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowe;j.

Fizjologia rozrodu. Pordd, potog, laktacja.

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta Metoda projektu, praca z tekstem.

Tematyka zajeé

Hormony tkankowe, hormony zotadkowo-jelitowe.

Dziatanie hormonow i rola przekaznikéw chemicznych w przewodzie pokarmowym. Funkcjonowanie uktadow sprzezen zwrotnych.
Metabolizm biatek, weglowodanow, thuszczow.

Aktywnos¢ fizyczna — trening fizyczny osob w wieku starszym.
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